Vergoedingen Haptotherapie 2026

Overzicht vergoedingen per zorgverzekeraar - alleen pakketten met vergoeding

Praktijk voor Haptotherapie Alyt van Dijk - Schoolstraat 6, 9411 PB Beilen | Tel: 06-21718070 | info@alytvandijk.nl

Verzekeraar

Aevitae

Anderzorg

a.s.r.

AZVZ
Cared4Life

cz

CZdirect

De
Christelijke

De Friesland

DSwW

HollandZorg

Interpolis

I1ZA

122 (C2)
12Z (VGZ)

Pakket

Laef! 3
Laef! 4
Anderzorg Extra
Aanvulling Start
Aanvulling Extra

Aanvulling
Uitgebreid

Comfort Extra
Care2

Care3

Care4

Plus
Jongeren
Gezinnen

50+

Top

Fysio 12+

Mediumpolis

Largepolis

Extra Largepolis
AV Standaard

AV Extra

AV Optimaal
AV-Standaard
AV-Top

AV-Student

Plus

Top

ZonderZorgen

1ZA Zorg 2

1ZA Zorg 3

1ZA Classic Comfort
Zorg Beter

Zorg v/d Zorg Extra
1

Zorg v/d Zorg Extra
2

Zorg v/d Zorg Extra
3

Bijzonder bewust

Per

sessie

€40
€50
€40
€45
€45

€45

€40
€40
€40
€40
€40
€30
€40
€40
€40
€25
€40

€40
€40
€40
€40
€40
€30
€35
€30
€40
€40
€40
€40
€40
€25
€25
€40

€40

€40

€40

Per
jaar

€250
€450
€200
€100
€250

€500

€475
€200
€300
€400
€350
€200
€350
€350
€550
€250
€320

€440
€600
€200
€400
€600
€450
€450
€450
€350
€500
€550
€500
€650
€600
€250
€300

€500

€800

€150

Verzekeraar Pakket

Menzis ExtraVerzorgd 2
ExtraVerzorgd 3
JongerenVerzorgd

Nationale-
Nederl.

Extra (Zorg Vrij)

Compleet (Zorg

Vrif)

Jij & Gemak

Jij & Vitaal
OHRA Aanvullend
Extra Aanvullend
Uitgebreid
ONVZ Startfit
Benfit
Optifit
Topfit

Start + mod.
alternatief

Extra + mod.
alternatief

PZP Politie Jongeren PZP
Basis PZP
Plus PZP
CZ Gezinnen
CZ 50+
CZ Top Collectief
Salland Plus

Top
Stad Holland Compact AV
Standaard AV
Jongeren AV
Uitgebreide AV

Extra Uitgebreide
AV

UMC UMC Extra Zorg 2
UMC Extra Zorg 3

UnitedConsumers ZorgZeker 3

Univé Aanvullend Beter

Aanvullend Best

Per

sessie

€40
€40
€40
€50

€50

€25
€50
€40
€40
€40
€30
€40
€50
€65
€25

€25

€30
€25
€25
€40
€40
€40
€40
€40
€25
€35
€35
€33
€40

€40
€40
€40
€40
€40

Per
jaar

€300
€500
€200
€250

€500

€250
€350
€200
€350
€500
€100
€350
€550

€1.000

€100

€100

€200
€225
€425
€350
€350
€350
€350
€500
€250
€450
€400
€450
€450

€300
€500
€350
€200
€300

Verzekeraar Pakket

VGZ Aanvullend Beter

Aanvullend Best
VVAA Start

Plus

Optimaal

Top

Excellent
ZEKUR Extra ZEKUR Zorg
Zilveren Kruis Aanvullend **
Aanvullend ***

Aanvullend ****

Gemeenten Opt.
AV 2

Gemeenten Opt.
AV 3

AV Amsterdam 2
AV Amsterdam 3
Vitaal 2
Vitaal 3
Vitaal Premium
Vitaal Senior

ZK ZieZo ZieZo Aanvullend 2

Zorg en AV-Basis

Zekerheid
AV-Sure
AV-Standaard
AV-Top
AV-GeZZin

AV-Plus

Belangrijke informatie

* Haptotherapie wordt vergoed vanuit de
aanvullende verzekering, niet vanuit de

basisverzekering.

Per

sessie

€40
€40
€30
€40
€50

€75
€25
€40
€40
€40
€40

€40

€40
€40
€40
€40
€40
€40
€40
€25

€25
€25
€40
€40
€40

Per
jaar

€300
€500
€100
€350
€550
€1.000
€1.500
€250
€250
€450
€650
€350

€500

€350
€550
€250
€500
€750
€800
€250
€250

€250
€250
€460
€460
€460

* Eris geen verwijzing van een (huis)arts nodig.

e Het eigen risico is niet van toepassing op de

aanvullende verzekering.

* Raadpleeg bij twijfel uw zorgverzekeraar voor

exacte polisvoorwaarden.

Bron: Register Haptotherapie Nederland (haptotherapie-rhn.nl) -

januari 2026

Aan dit overzicht kunnen geen rechten worden ontleend.



